Katespero

Centro de Formago e Estética

ESTETICISTA

O nosso curso de formagao profissional técnica, atribui as nossas formandas competéncias para o

exercicio da atividade Esteticista, e assim criar o seu Futuro.

DESCRICAO:

Os nossos cursos oferecem conhecimento de um conjunto de técnicas para o
dominio da epila¢ao. Adquirira competéncias para a realizacdo da epilagdo e
coloragio do pelo.

ESTRUTURA CURRICULAR
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UFCD 9100-Etica e deontologia nos cuidados de beleza

UFCD 9101-Legislagio laboral e normas de qualidade

UFCD 9134-Anatomia

UFCD 9135-Fisiologia

UFCD 9136-Principios de fisico-quimica aplicados aos cuidados
de beleza

UFCD 3623-Dermocosmética

UFCD 3638-Cosmetologia

UFCD 9137-Anatomia do sistema veno-linfatico

UFCD 9138-Nutrigdo e dietética em cuidados de beleza

UFCD 9139-Técnicas de Gestido Marketing e Vendas

UFCD 9104-Técnicas de atendimento e recegio de clientes
UFCD 9103-Satide e Seguranga — Cuidados de Beleza

UFCD 3631-Elementos basicos de desenho- Cosmetologia
UFCD 9140-Técnicas de embelezamento de mdos e pés

UFCD 9110-Técnicas de epilagdo e coloragio do pélo

UFCD 3634-Técnicas de maquilhagem

UFCD 9141-Técnicas de massagem facial

UFCD 9142-Tratamentos faciais

UFCD 3642-Massagem corporal

UFCD 9143-Tratamentos corporais

UFCD 9144-Eletrologia aplicada aos tratamentos corporais e
faciais

UFCD 3645-Tratamentos de estética masculina

UFCD 9145-Tratamentos de estética em publicos diferenciados
UFCD 9146-Lingua Inglesa — cuidados de estética e bem -estar
UFCD 3629-Manutengio de equipamentos

UFCD 9152- Técnicas de drenagem linfatica manual

UFCD 9154- Reflexologia

UFCD 3564-Primeiros Socorros

UFCD Plano de negécio — criagdo de micronegdcios

UFCD 9159-Lingua francesa — cuidados de estética e bem-estar
UFCD10746 - Seguranga e Saude no Trabalho — situagdes
Epidémicas/ pandémicas

Portefélio reflexivo de aprendizagens

Formagio em contexto de trabalho-210 H

Rua Uveiras 99 1° esq 4590-555 Pagos de Ferreira

Telefone:255 892 297/926 112 811

CONDICOES DE ACESSO:

Idade igual ou superior a 18 anos
Idade Inferior a 18 anos com autoriza¢do do
encarregado de educag@o

CARGA HORARIA DA
FORMACAO:
1290 + 210 horas

Oferta:

» Kit composto por:
- Pinga;
- Pincel sobrancelha;
- Espétula metélica;
-Alicate de manicure;
- Escarnador de cuticulas
- Alicate de pedicure;
-Escarnador de pontas.

Manuais da Formagao;
Farda
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FORMAS DE PAGAMENTO
> Pronto pagamento
» Prestacoes:

A definir com a entidade
O formando ndo tera qualquer custo adicional, estando todos os

materiais necessarios para a formagdo, incluidos no valor do curso.

DOCUMENTOS NECESSARIO

v Carto de Cidadédo
v Boletim de Vacinas (Tétano em dia)
v' Certificado de Habilitagdes

email: katesperopfr@gmail.com
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