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Extensão de Pestanas – Fio a Fio e 

Modelo Russo 

Nos dias de hoje a extensão de pestana é, por si só, uma profissão.  
O conceito de extensão de pestanas tem evoluído ao longo do tempo e tornou-se uma necessidade da 
mulher moderna. 
O nosso curso de formação profissional técnica, atribui às nossas formandas competências para o 
exercício da atividade extensão de pestanas, e assim criar o seu Futuro.  

 
DESCRIÇÃO: 
 
 
Os nossos cursos oferecem conhecimento de um conjunto 
de técnicas para o domínio da extensão de pestanas. 
Adquirirá competências para executar a extensão de 
pestanas. Esta técnica permite realçar o olhar da cliente. 
 
 
 
ESTRUTURA CURRICULAR 
 

 Introdução a extensão de pestanas 
 Apresentação material; 
 Introdução a técnico fio a fio 
 Introdução ao volume russo 
 Pratica em modelos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Observação: 
As formandas deverão trazer dois modelos. 

 CONDIÇÕES DE ACESSO: 
 Idade igual ou superior a 18 anos 

Idade Inferior a 18 anos com autorização do 
encarregado de educação 

CARGA HORÁRIA DA  
FORMAÇÃO:  18 horas 

 
Inclui Kit Composto por: 

 
 0,05 C mix, 0,05 D mix, 0,07C mix, 0,07 D 

mix, 0,20 C mix,  
 10 pads 
 10 microbrush 
 10 escovas 
  Pedra cristal 
  Pinça Vetus 6A-SA 
  Pinça reta Vetus SP-12 
  Soprador 
  Cola IB Ultra Super Glue 5g 
  Primer IB 15ml 
  Removedor IB 15ml 

 
Manual de formação 

 
 
 
 

DAMOS FACILIDADES DE 
PAGAMENTO 

 
 

DOCUMENTOS NECESSÁRIO 
 

  Cartão de Cidadão 

 


